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3. Teterower Gesundheitsgespräch
Thema: Wenn die Knochen schmerzen
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               Innere Abteilung 1 für Gastroenterologie, 
               Diabetologie und Allgemeine Innere
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Programm
9:30 - 9:40 Uhr
Grußworte
Bürgermeister Andreas Lange

9:40 - 10:20 Uhr
Arthrose und künstliche Gelenke
Björn Jörgensen, Facharzt für Chirurgie und 
Unfallchirurgie, ltd. Oberarzt Unfallchirurgie & 
Orthopädie, D-Arzt, DRK-Krankenhaus Teterow

10:20 - 10:30 Uhr
Bewegungspause
Elke Möller, ltd. Physiotherapeutin, 
DRK-Krankenhaus Teterow

10:30 - 11:10 Uhr
Osteoporose
Prof. Dr. med. Thomas Wertgen, Facharzt 
für Innere Medizin, Gastroenterologie, Endokrino-
logie, Chefarzt Innere Medizin 1, DRK-Kranken-
haus Teterow

11:10 - 11:40 Uhr
Pause – Verkosten von Ernährungsbeispielen, 
Messung Blutzucker und Blutdruck, Quiz
AOK Nordost, Rats-Apotheke, Kontakt- und 
Informationsstelle für Selbsthilfe der Diakonie 
Güstrow (KISS), Tagespflege/Sozialstation der 
Diakonie Güstrow e. V., Küchenteam, DRK-
Krankenhaus Teterow

11:40 - 12:20 Uhr
Alles ist Rheuma
Mathias Licht, Facharzt für Innere Medizin
und Rheumatologie, Facharzt Innere Medizin 1, 
DRK-Krankenhaus Teterow

12:20 - 12:30 Uhr
Quizauflösung, Preisverteilung und
Verabschiedung

Telefonsprechstunde: 
Montag, 28.10.2019, 13:00 - 14:00 Uhr

Rufnummer: 03996 1406337 
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